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Hygiéne & sécurité

Les "5 S" en pratique - Compagnon

Objectifs
Identifier les notions clés de I'excellence opérationnelle Identifier les éléments de la démarche 5 S Etablir les liens
entre la démarche 5S, la productivité des équipes et I'amélioration des conditions de travail Optimiser les flux de
matériel et matériaux ansi que la circulation des personnes sur le chantier Limiter I'impact des aléas sur |'activité en
développant le management collaboratif

Durée Nombre de participants
14 heures 2.0 jours De 6 a 10 participants
En présentiel Tarif Activités

Contactez votre responsable formation Batiment, Génie civil
RH pour plus d'informations

Programme

o Définir les zones de rangement (vert, orange rouge) en fonction des fréquences d'utilisation des outils et
matériaux

o Réaliser le tri en séparant I'utile de I'inutile pour I'activité de la journée ou la 1/2 journée

o Intégrer les axes de diminution des gaspillages énergétiques sur le chantier (3 h 00)

e Ranger le matériel et les outils a la place définie

e Préparer les postes de travail

o Nettoyer et maintenir en état de propreté les outils et les matériels

e Signaler les anomalies de fonctionnement

e Repérer le rangement de chaque outil et matériel au moyen d'affichages visuels

e Contribuer a définir collectivement les regles de maintien de la démarche 5S dans son équipe

e Entretenir, péréniser et adapter I'application de la démarche 5 S a son poste de travail pendant la durée du
chantier

Méthodes pédagogiques

Exercices pratiques sur un ouvrage

Evaluation
QCM

Ressources pédagogiques
Livret stagiaire

Public concerné
Coffreur



Prérequis
Coffreur depuis 2 ans minimum

Informations pratiques

Centres CESAME qui dispensent la formation

o CESAME fle de France Marolles en Hurepoix Télécharger le livret d'accueil
o CESAME Sud-Est Télécharger le livret d'accueil

o CESAME Centre-Est Télécharger le livret d'accueil

o CESAME Grand Est

o CESAME Sud-Ouest Télécharger le livret d'accueil

o CESAME Ouest Télécharger le livret d'accueil

o CESAME Normandie Centre Télécharger le livret d'accueil

o CESAME Nord Est Télécharger le livret d'accueil

Lieu de formation
France entiere

Délais d'acces a la formation
Rapprochez-vous de votre responsable formation RH

Modalités d'acces et d'accueil
Référez-vous au livret d'accueil de votre centre CESAME et aux conditions sanitaires en vigueur

m Le CESAME est également engagé dans une démarche handi’accueillante. Vos centres de formation
® CESAME sont engagés dans une démarche handi’ accueillante. Nous sommes a votre disposition pour
@ﬂ tout besoin d’amélioration de vos conditions d’accés a la formation, qu’elles soient physiques,

@m sensorielles, matérielles ou pédagogiques


https://www.cesame-formation.fr/sites/default/files/2023-09/Livret%20d%27accueil%20MAROLLES.pdf
https://www.cesame-formation.fr/sites/default/files/2022-06/Livret%20d%27accueil%20CESAME%20Sud-Est%202022.pdf
https://www.cesame-formation.fr/sites/default/files/2022-06/Livret%20CESAME.pdf
https://www.cesame-formation.fr/sites/default/files/2022-06/livret%20d%27accueil%202021%20AGEN%20-%20MAJ%20210616%20V2.pdf
https://www.cesame-formation.fr/sites/default/files/2023-02/Livret%20d%27accueil%20CESAME%20OUEST%2008022023.pdf
https://www.cesame-formation.fr/sites/default/files/2022-06/Livret%20accueil%20CESAME%20-16062022.pdf
https://www.cesame-formation.fr/sites/default/files/2024-01/Livret%20d%27accueil%2001.24.pdf

